
うきかく

日光市民活動支援センター

〒321-1261 日光市今市304-1 2階

OPEN 9:00～23:00（19:00以降は会議室利用時のみ開所）

TEL / FAX 0288-22-2271 URL https://nikko-shiencenter.jp/

ホームページへはこちらの

QRコードからアクセス！

２月最初の午の日「初午」は、その年の五穀豊穣や商売繁盛を願いいなり寿司

を食べる習わしの他、しもつかれを作り稲荷社に供える風習が各地に残っていま

す。郷土料理であるしもつかれは、地域や家庭によって材料や作り方、味付けが

異なり、「七軒の家の味を食べると健康で暮らせる」といわれています。今年の

初午は２月６日です。冬の食材を無駄なく使うしもつかれを食べ、健康と幸せを

願いながら心豊かな２月をお過ごしください。

≪ワックス作業について≫ 2/3(月)に床のワックスがけ作業を行います。午前中に2階全面、午後に報徳ホールでの

作業を予定しています。センターをご利用の際はお足元にお気を付けてご利用ください。

≪落とし物・お忘れ物について≫ センターをご利用の際の落とし物・お忘れ物をお預かりしております。

お心当たりのある方はお早めにお問い合わせください。

持ち主が見つからないものにつきましては、3月末をもって処分をさせていただきます。

≪センターイベント情報≫ 「使用済み切手を送ってみよう」

2/14(金) 16:00～17:00 ＠日光市民活動支援センターにて 詳しくは

日光市民活動支援センターからの お 知 ら せ

センター会議室予約

受付開始日時のお知らせ

R７年５月分２月１日(土) 午前９時

R７年６月分３月１日(土) 午前９時

※ 開始日の午前中は来館者のみ受付、
電話での受付は正午からとなります。

2025年 2月号

にこっと読者アンケート実施中！

皆様の声をぜひお聞かせください♪

右のＱＲコードから

ご回答いただけます

（２月末日まで）

＊みなさまのお心遣いありがとうございます＊

いつも書き損じはがきや使用済み切手のご寄付をいただき

ありがとうございます。使用済み切手は寄付をするのに注意

点がいくつかあるのですが、皆さんきちんと切り揃えてから

持ってきてくださるので大変助かっています。

センターでは、定期的に切手のボランティアイベントを

開催しています。詳しくは上記のお知らせ欄をご覧ください。

小学校の冬休みに市内の放課後児童クラブにおじゃまして、

はじめての出張講座を行いました。

子どもたちは、身の回りで困っていることや叶えたいこと

を手助けしてくれるキャラクターを考えるワークショップに

取り組みながら、実際に起こっている地域や社会の課題や

問題についても学ぶことができました。

自由な発想で生み出されたキャラクターは、大人では思い

つかないようなものもありとても興味深かったです。

将来、子どもたちが考えたキャラクターが実現し世の中で

活躍する日が来るかもしれませんね

児童クラブの皆さん、ありがとうございました！



　　

あなたの団体の活動をPRしませんか？お気軽にセンターまでご連絡ください♬取材希望の団体さんを募集しています

ミニヨンズラボさんは、小学校入学前の苦手なことが気になるこどもに、言語・手指の

使い方、生活習慣の獲得、対人関係・コミュニケーション等の「できる」を増やす支援を

行う児童発達支援事業所（通所施設）です。スタッフは保育士や言語聴覚士等、こどもの

発達に精通しており、こどもへの支援だけではなく、保護者への説明、家庭や園での困り

ごとへの対処・解決法も考える等の保護者への支援も行っているとのことです。日光市の

ことばとコミュニケーションの発達支援「あおぞら教室」の委託も受けています。

2024年からは保育所等訪問支援事業がスタートし、発達の専門家（作業療法士等）が

障害等のあるこどもが通っている幼稚園や保育園、小・中・高校を訪問し、実際に集団

生活の中のこどもの様子を見て保護者や先生方にアドバイスを行えるようになりました。

現在、保護者からの依頼を受け、市内数カ所の保育園・幼稚園を訪問しているそうです。

代表で言語聴覚士の山崎さんは、国際医療福祉大学クリニック等で勤務経験を持つ発達

のスペシャリスト。こどもや子育てに心配のある保護者が身近な地域でニーズに合わせた

色々な使い方ができる場所を作りたい、専門職のスタッフが各自の強みを生かした支援が

できる場所がほしいとの思いで、2018年にミニヨンズラボを立ち上げました。

その子がその子らしく成長していけるように、保護者や園・学校の先生、支援者と共に、

みんなが笑顔になってくれたらいいなと話していました。

こどもの発達で気になることがあった時はお気軽にご相談ください。

■お問い合せ先■ ミニヨンズラボ 日光市芹沼1615-3 0288-25-5217       

～児童発達支援・保育所等訪問支援～

ミニヨンズラボ

皆さん、こんにちは。今年度の４月からお世話になっています、高橋と申します。以後よろしくお願いいたします。

さて、つい先日、日本一有名な文学賞【芥川賞・直木賞】の受賞者が発表になりましたね。受賞者の皆さまおめでとうございます。

毎回、候補作決定から受賞作品予想をして発表日を楽しみにしているのですが、今回なんと(初めて？)「受賞者決定!!」の報を受け

「え？」という状態でした。年末年始は心身とも疲労困憊ですっかり失念していたのです。私にとって一番の関心事といっても過言

ではないのに！かなりショックを受けました。当たり前ですが、本は最初から本として出来上がっているわけではありません。一語

一語、一文一文の積み重ねの上に成り立っています。薄紙のような、一日一日の積み重ね。それでようやく本のようなものが出来る

のかもしれません。限りある時間を、優先順位を間違えず、辛抱強く、切実に生きたいなぁ、と思ったりもしました。

参加者が今市・日光・湯西川・足尾等の様々なおすすめスポットを紹介し、投票で

大賞を決定する企画。知らない人・日光を知ることができて楽しかったです！

進行は群馬在住・日光が大好きな大学生の金井さん（NiT所属）。

大賞になった企画は2025年に実施予定なので、ぜひ団体・企画情報も右のQRコード

からチェックしてもらえたら！とのことです（代表：江田さん談）。楽しみですね。

金次郎プロジェクト主催 『我のみぞ知る！日光のホットスポット大賞2024』

＝日光の熱いスポットを参加者に教えてもらい街の魅力再発見しましょ～！＝ に参加しました！


