
　

ボラフェス2023、参加団体の募集が開始しました！

申込み締切は12月28日(木)となっておりますので、よろしくお願いいたします。

また、今年度はネットを使ってのお申込みも可能となりました。

お送りさせていただいた募集案内または右記のQRコードよりお申込みできます。

11月には4回目の企画会議が行われました。

企画メンバーの皆さんで全体企画についてたくさんの

アイデアがあがり、ボラフェスへの期待が膨らみました！

ポスターについても制作がすすんでいます。

楽しみにお待ちください★

ボランティア・市民活動フェスタ

2023実行委員会

2023年 12月号

日光市民活動支援センター

〒321-1261 日光市今市304-1 2階

OPEN 9:00～23:00（19:00以降は会議室利用時のみ開所）

TEL / FAX 0288-22-2271 URL▶ https://nikko-shiencenter.jp/

ホームページへはこちらの

QRコードからアクセス！

早いもので本年も残すところわずかとなりましたが、皆さんは充実した一年だったでしょうか。

年末ということで普段やらない場所の掃除や片づけを始めている方もいらっしゃると思います。掃除をすることの

メリットはたくさんあり、健康改善やストレス解消につながったり、勉強や仕事がはかどったり、探し物が減り、

無駄な出費を抑えるなどの効果も！大掃除はもともと、お正月に歳神様を迎える準備の意味がありました。歳神様

は初日の出とともに現れ、その年の豊作や幸福をもたらしてくれる神様です。部屋の掃除と一緒にこころのお掃除

もして、すっきりした気持ちで年末を過ごしたいですね。来年も健やかで輝かしい年となりますように。

センター会議室予約

受付開始日時のお知らせ

R６年３月分 12月１日(金) 午前９時

R６年４月分 １月４日(木) 午前９時

※ 開始日の午前中は来館者のみ受付、

電話での受付は正午からとなります。

ボラフェス2023

申込みはこちら

気になる話題をゆる～く学ぼう✧˖°

～12月～
4日「インクルーシブボランティア」 15日「VR～仮想現実」

18日「折り紙でつくる多面体」 25日「フリーテーマ」

HPやLINEでもお知らせしています✧˖°

facebookも更新中！

facebook.com/
Nikko.Volo.Fes/

のぞいてみてね♪

コミュカフェ☕開催情報

≪年末年始休業期間について≫ 12/29(金)から1/3(水)まで、年末年始につきセンター休館となります。

≪館内ワックスがけについて≫ 1/10(水)に、業者によるセンター内の床のワックスがけ作業があります。

午前中に2階全面、午後に報徳ホールでの作業を予定しております。

センターご利用の皆様には大変ご不便をお掛けしますが、

お足元にお気を付けてご利用くださいますようお願いいたします。

お 知 ら せ日光市民活動支援センターからの



あなたの団体の活動をPRしませんか？取材をお受けしていただける

団体さんを募集しています。ご連絡お待ちしております♬
😊取材希望の団体さんを募集しています😊

～ 子どもからお年寄りまで ～ 障がいがあってもなくても ～

NPO法人毎日クリスマス

みなさま

よいお年を～

皆さんこんにちは！スタッフの中山です。師走に入り寒さもますます強まってまいりました。心せわしい年の暮

れではございますが、体調を崩されませんようご自愛下さい。

コロナ禍も落ち着きを見せ、かつての日常生活を取り戻しつつあります。観光客でにぎわい、イベントの開催も

復活し喜ばしく思います。知人の紹介でイベント情報を拝見させて頂き、興味を示しました初めての手打ちそば体

験に参加しました。ソーシャルディスタンスを保ちながらの体験。まず、二八そば、粉の混ぜ方、これはとても作

法があります。同時にそばの香りが鼻に宿り、そば粉が均一になったところで水まわし団子状に。それを固めて菊

練りをする。次はよく見られるのし(引き延ばし)。とても難しいです。猫の手、たたみ、等間隔に切り、そばを茹で、

水洗いしてやっと完成しました。口に運んだ瞬間言葉では言い表せないほど美味しかったです。皆さんも喜色満面

にあふれていました。とても良い体験ができましたが、まだまだ油断を許せない状況にあります。様々な活動がで

き日々安心して過ごせることを、お祈りしたいと思います。

今回はNPO法人毎日クリスマスさんに取材をさせて頂きました。

毎日クリスマスさんは1996年から活動しているNPO法人で、名前にクリスマスとあるように、1985年の“三上さんち

のクリスマス”というイベントをきっかけに設立された団体です。行っている活動はデイサービスを始め、通所型サービ

スBのオアシス、居宅介護支援、学童保育事業、移送サービス等がある他、オリジナル事業のおたすけクリちゃんと

いった毎日クリスマス独自のサービスもあります。

そして、毎日クリスマスさんの特徴はそのような様々な活動との連携で、国際交流協会から定期的に外国人のボラン

ティアさんを呼んで、利用者さんの交流の幅を広げ、日々飽きずに生活できるよう心がけているそうです。また、オリ

ジナル事業のおたすけクリちゃんでは、布団やカーテン等の季節に応じた衣替えや、料理の片付けといった通常、介護

保険制度では提供が難しいサービスを提供していて、より個人のやりたい事に合わせた支援が出来るそうです。

ここ数年はコロナウイルス流行の影響でイベントの開催や外部の協力者を呼ぶ事ができなかったそうなのですが、来

年からはイベント等、新たな出会いを提供できるよう、コロナ以前の状態に戻していく予定だそうです。また、おたす

けクリちゃんの事業内容強化と範囲の拡大、国際交流関係の活動を増やしていったり、今後も利用者さんが様々な体験、

交流をできるよう、サービスの強化をしていくそうです。

この度は取材させていただきありがとうございました。

～お問い合わせ先～

NPO法人毎日クリスマス

〒321-2427 日光市佐下部305 TEL：0288-21-7030

HP：http://www.xmas.or.jp/instanthp/page01.html


